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Recomendaciones aplicación de Exosomas Facial 

Recomendaciones Pre-procedimiento: 

●​ Suspender retinoides y ácidos al menos 3 días antes. 
●​ Evitar alcohol, AINEs y exposición solar intensa. 
●​ Informar antecedentes médicos y uso de medicamentos.​

 

Recomendaciones Post-procedimiento: 

●​ Evitar la manipulación de la piel durante 24 horas. 
●​ Usar protector solar diario. 
●​ No aplicar maquillaje por 24 horas. 
●​ Evitar calor, ejercicio intenso y saunas 48 horas. 
●​ Hidratar la piel según protocolo.​
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